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Zielsetzungen (Aufruf MAGS)
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1. Abstimmung von Versorgungs- und Unterstützungsangeboten, um 

hierdurch Synergieeffekte und in der Folge eine Verbesserung der 

Versorgung bei gleichzeitiger Schonung der personellen und finanziellen 

Ressourcen zu erreichen.

2. Beitrag zur Sicherstellung der medizinischen sowie pflegerischen 

Versorgung bei zunehmend limitierten finanziellen und personellen 

Ressourcen.

3. Verbesserung des Zugangs zur gesundheitlichen Versorgung durch 

niedrigschwellige Angebote sowie die enge Anbindung an soziale und 

weitere Angebote auf kommunaler Ebene.
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• adäquatere Versorgung durch kleinräumigere Ausrichtung

• Gewährleistung und Verbesserung einer bedarfsorientierten und 

regional verankerten Versorgung der Menschen

• Ausgleich regionaler Defizite in der Prävention und 

Gesundheitsförderung

• Optimierung der Zusammenarbeit an den Schnittstellen der 

regionalen Versorgung 
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In Nippes und Chorweiler sind je ein Gesundheitsrat und für die Region ein Gesundheitsforum KölnNORD als Teilhabestruktur etabliert.

Bedarfe sind beschrieben. Dabei kommt insbesondere den in den Regionen lebenden Bürger*innen eine große Bedeutung zu. 

Innovative Lösungen zur Verbesserung der Angebote und der Gesundheitsgerechtigkeit in den beiden Regionen sind beschrieben.

Ideen für Schaffung / Transformation der künftigen Strukturen sind beschrieben und ansatzweise erprobt.

Leitlinien zu Versorgungsschnittstellen und eines Fallmanagements sind erstellt.
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Merkmal Bereich Bezirk Chorweiler Bezirk Nippes Stadt Köln

Jahr 2022 2013 2022 2013 2022 2013

Einwohner*innen unter 18 Jahre [%] 19,7 19,0 15,8 15,6 16,2 15,7

Einwohner*innen über 80 [%] 6,6 4,5 6,0 4,6 5,8 4,5

Einwohner*innen mit Migrationshintergrund [%] 53,3 46,2 39,8 34,8 41,5 35,6

Merkmal Jahr 2019 2013 2019 2013 2019 2013

Anteil der Kinder mit Übergewicht (bei 
Einschulung) 13,3 11,1 14,5 9,1 11,2 10,5

Anteil der Kinder ohne naturgesundes Gebiss 53,2 57,0 38,6 45,4 41,0 48,5

Geburtenrate 9,6 8,6 9,1 10,3 9,0 9,7

Arbeitslosenquote 9,8 10,4 6,9 8,1 8,4 9,5

SGB-II-Quote 16,7 17,5 10,1 11,1 12,6 13,2

SGB II-Quote: Leistungsberechtigte 0-14 (seit 
2018) 26,3 21,5 16,2 21,5 20,9 21,5

Leistungen zur Grundsicherung im Alter 12,7 11,3 8,0 6,1 9,0 7,0
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Bereich Bezirk Chorweiler Bezirk Nippes Stadt Köln

Merkmal (Stand 28.08.2024) Bereich Bezirk Chorweiler Bezirk Nippes Stadt Köln

Hausärzte (Bedarfsplanungsgewicht) 34,50 75 685,9

Hausärztliche Versorgung (EW/Arzt) 2.415 1.572 1.592

Allg.-Fachärzte (Bedarfsplanungsgewicht) 38,00 97,05 1.328,70

Allgemein-fachärztliche Versorgung (EW/Arzt) 2.192 1.214 822

Anzahl Betten (ohne psychiatr. KH) (2022) 0 835 6.602

Anteil Patient*innen mit chron. Erkrankung (2023)                                                                     17,0 15,5 15,2

Anteil Patient*innen mit psych. Erkrankung (2023) 22,2 22,2 20,3

Jahr 2023 2015 2023 2015 2023 2015

Pflegebedürftige Personen (Anteil > 80-J. [%]) 6,8 3,0 6,4 2,9 6,2 2,8%

Pflegebedürftige Personen (Anzahl > 80-J.) 2.756 1.253 3.760 1.733 33.362 15.342

Merkmal Jahr 2021 2040 2021 2040 2021 2040

Anzahl Pflegebedürftige Personen insges. 5.107 5.965 6.786 7.898 61.206 71.196
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Ebene Gremium / 

Verortung
Aufgaben (u.a.)

Verantwortung/

Entscheidung

Durch-

führung

Mitglieder/ 

Mitwirkung

Leitung

Management

Umsetzung/

Arbeit

Entscheidungen

Auftraggeber

Rat/Gesundheits-

ausschuss/KGK

Gesundheits-

dezernent, Dr. Rau

AG Kleinräumige 

Gesundheits-

steuerung

Kernteam

Projektteam

Zielvorgaben laut MAGS-Aufruf 

und Antrag

Richtungsentscheidungen

Gesamtsteuerung, 

Vorschlagsentwicklung, 

Gremien, Impulsgebung, 

Controlling

Modellierung

Planung

Monitoring

Berichterstellung 

Sozialraumanalysen

Etablierung und Management

Bezirksräte CH + N

Etablierung und Management

Regionales Forum

Mitglieder

Beigeordneter

stimmberechtigte 

Mitglieder 

(gemäß GO)

535 und V3 

(gemäß GO)

535 und V/3

Geschäftsführung

en Gremien

Dezernat V

53 und V/3

535 und V3 sowie 

PMA

PMA

Dez. V, 53 und 

V/3 

53 und V/3

Konsortialpartner

*innen 

begleitend: 

Evaluator

AOK/ HNC 

begleitend: 

Evaluator, …

dK plus 

Akteur*innen vor 

Ort sowie aus 

den Reihen der 

Konsortialpartner

*innen



Konsortialpartner*innen

Stadt Köln

Dezernat für Soziales, Gesundheit und Wohnen

Gesundheitsamt

Amt für Soziales und Senioren

Amt für Kinder, Jugend und Familie

Integrierte Jugendhilfe- und 

Schulentwicklungsplanung

Jobcenter Köln

Bürgerämter Chorweiler und Nippes

Seniorenvertretungen Chorweiler und Nippes

Bezirksbürgermeisterinnen Chorweiler und Nippes
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Partner*innen

HNC HerzNetzCenter GmbH

AOK Rheinland/Hamburg

Landschaftsverband Rheinland (LVR

Kassenärztliche Vereinigung Nordrhein

Wohlfahrtsverbände Köln: 

Diakonisches Werk Köln und Region 

gGmbH

TH Köln



Zeit- und Maßnahmenplan / Meilensteine
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Maßnahmen 2025 2026 2027

Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4

Bildung Kernteam 

Stellenbesetzungen

Bildung Projektteam

Befragung Bevölkerung

Geschäftsordnungen 

Gremien

Sitzungen Gesundheitsräte

Sitzungen Gesundheitsforum

Sitzungen AGen zu Bedarf 

und Lösung

Kooperationsvereinbarungen 

aus AG z.B. Fallmanagement

Ö-Arbeit und Berichte



Arbeitspakete (Auszug aus Projektplan)
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AP0.0 

Steuerung  & Planung

AP0.1 Auftakt

AP0.2 Stellenbesetzung

AP0.3 

Umsetzungsplanung

AP1.0

Aufbau der Strukturen

AP1.1 Gesundheitsräte 

Nippes und Chorweiler

AP1.2 Gesundheitsforum 

NORD

AP1.3 regionale AG

AP0.4

Öffentlichkeitsarbeit

Monitoring

Berichte

Netzwerkarbeit

Präsentationen

Evaluation

AP5.0

Fallmanagement

Kooperationsverein-

barungen

Fallkonferenz

Datenschutz



Aufgaben Projektmitarbeitende
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Wissenschaftliche Mitarbeit (1,0 VZÄ) Community Health Nurse (1,0 VZÄ)
Geschäftsstelle AG Kleinräumige

Gesundheitssteuerung (0,25 VZÄ)

Projektmanagement Projektarbeit Organisation Sitzungen AG

Populationsbezogene Analyse der Bedarfe und der aktuellen Versorgungssituation/-

landschaft 

Organisation Gesundheitsräte/-

forum 

Planung und Durchführung der Bürger*innenbeteiligung Verbindung zur KGK

Planung einer partizipativen 

Vernetzungsstruktur Gesundheitsräte (GR)

Analyse und Aufbau der GR in 

Chorweiler und Nippes
Dokumentation

Planung eines Informationsportals Umsetzung und Pflege des Portals

Vorschlag Evaluationsindikatoren Datenbeschaffung Pflege der Monitorings

Teilnahme an bestehenden Netzwerken, Analyse und Gewinnung von Teilnehmenden 

für die GR 
Administration der Kontakte

Umsetzung der Gesundheitsräte Organisation

Planung und Umsetzung des Gesundheitsforums Organisation

Planung und Umsetzung der zu 

konstituierenden AGs
Begleitung der AGs Organisation

Informationsaustausch zwischen den Ebenen Durchführung Fallmanagement Unterstützung

Monitoring, Evaluation und Berichterstattung Unterstützung
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PMA2

PMA1

PMA3



Teilnehmende in den Gesundheitsräten/-forum
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Moderation durch Projektmitarbeitende 

(Gesundheitsamt, Strategische Sozialplanung)

AOK (GKV), LVR, Kostenträger

JobCenter

Bezirksverwaltung

Gesundheitsamt

Sozialamt

Sozialplanung und 
Jugendhilfeplanung

(…)

Behörden/Kostenträger Regionale Verankerung

Soziale 

Angebote

Medizinische 

Fachberufe/

Angebote
SPZ 

Chorweiler/

Nippes

Ärzte-

schaft

Pflege-

beratung

Ambulante 

Dienste

…

Bürger*innen

Konktakt- und 

Beratungs-

stellen

Bezirks-

politik

Ämter

Kosten-

träger



Ansprechpersonen
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GesundheitsregionNORD

• Dr. Sabine Eichberg Abteilungsleitung Gesundheitsplanung 535

• Dr. Margot Denfeld M.Sc. Amtsleitung Gesundheitsamt 53

• Günter Schlandsted Dezernat V Stabsstelle Sozialplanung

• Gesundheitsamt  0221-221-26049

• gesundheitsamt@stadt-koeln.de

mailto:gesundheitsamt@stadt-koeln.de


Vielen Dank für Ihre

Aufmerksamkeit
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