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Hautschutzplan für die Küche (Muster) 
  

 
 

Wann? 
 

Womit? 
 

Wie? 
 

Hautschutz 
 

("vor" und 
"während" der 

Arbeit) 
 
 
 

 
è  vor Arbeitsbeginn 
 
è  nach Pausen 
 
è  nach der 
Händereinigung  
 
 

 
è P R O D U K T N A M E   

 
einsetzen 

 
è  gleichmäßig auf gereinigte und trockene 
Hände auftragen 
 
è  Haut zwischen den Fingern und um die 
Fingernägel nicht vergessen 
 
è  einziehen lassen 
 

 
Hautreinigung 
 
 
 
 

 
è  bei Bedarf 
 
è vor Verwendung des 
Hautschutz- oder 
Hautpflegemittels 

 
è P R O D U K T N A M E   

 

einsetzen 

 
è  Hautreinigungsmittel sparsam verwenden 
und gründlich mit lauwarmem Wasser abspülen 
 
è  Hände sorgfältig und schonend abtrocknen 
 
è  anschließend Hautschutz- oder 
Hautpflegemittel verwenden 
 

 
Hautpflege  

 
("nach" der Arbeit) 

 
 
 

 
è  zu Beginn der Pausen 
 
è  bei Arbeitsende 
 
è  nach Bedarf 
 
Hinweis: auch zu Hause und in 
der Freizeit die Hände  
pflegen! 

 
è P R O D U K T N A M E   

 
einsetzen 

 

 
è  gleichmäßig auf gereinigte und trockene 
Hände auftragen 
 
è  Haut zwischen den Fingern und um die 
Fingernägel nicht vergessen 
 
è  einziehen lassen 

 


