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Die Landesregierung 
Nordrhein-Westfalen   

Presseinformation – L - Münster 

Minister Laumann: Ehrenamtliche Betreuung 
in der Pflege wird gestärkt 

„Gesundheitspreis Nordrhein-Westfalen 2020“ geht an das  
Projekt „Ehre die Pflege – Pflege des Ehrenamtes“ in Münster 

Das Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales teilt mit: 

Gesundheitsminister Karl-Josef Laumann hat das Projekt „Ehre die 

Pflege – Pflege des Ehrenamtes“ des Medizinischen Dienstes der Kran-

kenversicherung Westfalen-Lippe in Münster mit dem mit 5.000 Euro 

dotierten Gesundheitspreis des Landes Nordrhein-Westfalen 2020 aus-

gezeichnet. „Mit dem diesjährigen Gesundheitspreis würdigen wir Initia-

tiven, die sich in besonderem Maße Ansätzen widmen, die über den Be-

reich der reinen medizinischen Versorgung hinausreichen und bis in den 

konkreten Lebensalltag von Menschen wirken“, sagte Laumann. 

 

„Das Projekt in Münster“, so der Minister weiter, „stärkt in vorbildlicher 

Weise die ehrenamtlich Tätigen, die pflegebedürftige Menschen in stati-

onären Pflegeeinrichtungen betreuen, durch Schulung und Stärkung ih-

rer Widerstandskraft. Durch das innovative Projekt werden Ehrenamtli-

che in besonderer Weise bei ihrer gesellschaftlich wichtigen Aufgabe 

unterstützt.“ 

 

„Ehre die Pflege – Pflege das Ehrenamt“ ist ein Projekt des Medizini-

schen Dienstes der Krankenversicherung (MDK) Westfalen-Lippe in Zu-

sammenarbeit mit der Diakonischen Altenhilfe Süd-Westfalen, der Mari-

enpflege Siegerland, Radio Siegen und der Siegener Zeitung. Über 

Schulungsmaßnahmen werden grundlegende Kenntnisse zu verschie-

denen Krankheitsbildern vermittelt, die Pflegebedürftigkeit bewirken  

oder aber auch bei pflegebedürftigen Menschen als Begleiterkrankun-

gen auftreten können. Ziel des Projektes ist die Gewinnung und der 

dauerhafte Einsatz von ehrenamtlich Tätigen und Pflegepaten im Be-

reich der Versorgung von pflegebedürftigen Menschen in stationären 

Pflegeeinrichtungen. 
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„Mit veränderten Lebensweisen sind neue gesellschaftliche Herausfor-

derungen verbunden“, so Minister Laumann. „Unser Gesundheitswesen 

muss diese Veränderungen wahrnehmen und dafür geeignete Lösun-

gen entwickeln. Das Ziel ist eine umfassende Versorgung und Behand-

lung. Dies gilt nicht nur für körperliche, sondern auch für psychische Er-

krankungen.“ 

 

Das Motto des diesjährigen Landes-Gesundheitspreises lautet „Seeli-

sche Gesundheit im Alter“. Insgesamt wurden landesweit fünf Projekte 

für den Gesundheitspreis ausgewählt. Minister Laumann wird den Preis 

am 5. November auf einer feierlichen Veranstaltung in Düsseldorf über-

geben. Neben dem Geldpreis erhalten die Preisträger eine Urkunde und 

als „Gütezeichen“ ein vom Land vergebenes Logo, das sie für ihre Öf-

fentlichkeitsarbeit nutzen können. Zudem werden die Preisträger in die 

„Landesinitiative Gesundes Land NRW“ aufgenommen. 

 

Weitere Informationen zum Preisträger und zum Gesundheitspreis Nord-

rhein-Westfalen unter www.gesundheitspreis.nrw.de  
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