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Projekt ,,Kognitive Geriatrie* in Koln

www.land.nrw

Das Ministerium fir Arbeit, Gesundheit und Soziales teilt mit:

Gesundheitsminister Karl-Josef Laumann hat das Projekt ,Innovationssta-
tion Kognitive Geriatrie” in Kéln mit dem mit 5.000 Euro dotierten Gesund-
heitspreis des Landes Nordrhein-Westfalen 2020 ausgezeichnet. ,Mit
dem diesjahrigen Gesundheitspreis wirdigen wir Initiativen, die sich in
besonderem Mal3e Ansatzen widmen, die Uber den Bereich der reinen
medizinischen Versorgung hinausreichen und bis in den konkreten Le-
bensalltag von Menschen wirken®, sagte Laumann.

,Das Kolner Projekt”, so der Minister weiter, ,greift neueste Erkenntnisse
zur Behandlung dementer Patientinnen und Patienten im Krankenhaus
auf. Besonders gut gefallen mir praktische Ideen wie ein spezielles Licht-
konzept, das Orientierung gibt, ob es gerade Nacht ist oder Tag. Den Be-
durfnissen der Patienten folgend, wurde die Struktur der Station architek-
tonisch und organisatorisch gegliedert. Naturlich werden auch aktuellste
medizinische Erkenntnisse umgesetzt, aul3erdem die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter besonders geschult und die Hausarzte einbezogen. Das
ist wichtig, weil eine Demenz nicht immer auf den ersten Blick zu erken-
nen ist.”

Die Innovationsstation ,Kognitive Geriatrie“ ist ein Projekt des St. Marien-
Hospitals in enger Zusammenarbeit mit verschiedenen Koélner Kranken-
hausern, Pflegeschulen, sowie Arzte-Qualitatszirkeln und 50 Kolner
Hausarzten. Das Projekt zeichnet sich unter anderem dadurch aus, dass
durch ein baulich-funktionelles Milieukonzept die Mobilisierung der Er-
krankten und deren Einbindung in Aktivierungskonzepte und Aktivitaten
verbessert wird.
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,Mit veranderten Lebensweisen sind neue gesellschaftliche Herausforde-
rungen verbunden®, so Minister Laumann. ,Unser Gesundheitswesen
muss diese Veranderungen wahrnehmen und dafiir geeignete Lésungen
entwickeln. Das Ziel ist eine umfassende Versorgung und Behandlung.
Dies gilt nicht nur fur kérperliche, sondern auch fur psychische Erkran-
kungen.*

Das Motto des diesjahrigen Landes-Gesundheitspreises lautet ,Seelische
Gesundheit im Alter“. Insgesamt wurden landesweit finf Projekte flr den
Gesundheitspreis ausgewahlt. Minister Laumann wird den Preis am 5.
November auf einer feierlichen Veranstaltung in Disseldorf Gbergeben.
Neben dem Geldpreis erhalten die Preistrager eine Urkunde und als ,GU-
tezeichen“ ein vom Land vergebenes Logo, das sie fir ihre Offentlich-
keitsarbeit nutzen kdnnen. Zudem werden die Preistrager in die ,Landes-
initiative Gesundes Land NRW* aufgenommen.

Weitere Informationen zum Preistrager und zum Gesundheitspreis Nord-
rhein-Westfalen unter www.gesundheitspreis.nrw.de

Bei Burgeranfragen wenden Sie sich bitte an: Telefon 0211 855-5.
Bei journalistischen Nachfragen wenden Sie sich bitte an die
Pressestelle des Ministeriums fir Arbeit, Gesundheit und
Soziales, Telefon 0211 855-3118.

Dieser Pressetext ist auch verfiigbar unter www.land.nrw
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