
Meine Schlüsselkompetenzen 
Auswertung

Vergleichen und besprechen Sie die Ergebnisse der 
Selbst- und Fremdeinschätzung. Notieren Sie, wenn 
Sie Vereinbarungen zur Verbesserung Ihrer Schlüs-
selkompetenzen getroffen haben.

Folgende Vereinbarungen wurden getroffen

Datum/Unterschrift Datum/Unterschrift
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		  Merkmal	 Beispiel	 Einschätzung	 Bemerkung
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1 Zuverlässigkeit
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

2 Lernbereitschaft
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

3 Leistungsbereitschaft
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

4 Ausdauer
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

5 Belastbarkeit
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

6 Sorgfalt
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

7 Konzentrationsfähigkeit
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

8 Selbstständigkeit
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

9 Kritikfähigkeit
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

10 Kreativität
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

11 Teamfähigkeit
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

12 Umgangsformen
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

13 Konfliktfähigkeit
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

14 Toleranz
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

15
Selbsteinschätzung

Fremdeinschätzung

Auswertung für

Auswertung von

Datum
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