
 
 
 
 
ALPHA sind die Ansprechstellen im Land NRW zur Palliativversorgung, Hospizarbeit und 
Angehörigenbegleitung. Mit zwei Geschäftsstellen in Bonn für das Rheinland und in Münster 
für Westfalen-Lippe leistet ALPHA seit 1992 Beratungs- und Informationsarbeit.  
ALPHA begleitet strukturelle und inhaltliche Prozesse in der hospizlichen und palliativen 
Versorgung in Nordrhein-Westfalen. Im Auftrag und mit Förderung des Landes Nordrhein-
Westfalen initiiert und begleitet ALPHA zudem Forschungsvorhaben, deren Ziel es ist, zur 
Verbesserung der Begleitung und Versorgung schwerstkranker und sterbender Menschen 
sowie ihrer Angehörigen beizutragen. 
 
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von ALPHA stehen haupt- und ehrenamtlichen Akteuren 
in der Begleitung schwerstkranker und sterbender Menschen wie auch Bürgerinnen und 
Bürger kostenfrei als Ansprechpartner zur Verfügung. 
 
Die Angebote von ALPHA umfassen u.a.: 
 

§ Vermittlung von Unterstützungsangeboten für Schwerstkranke, ihre Familien und 
ihnen nahestehende Menschen 

§ Beratung für Einrichtungen und Dienste der Hospizarbeit und Palliativversorgung 
(Koordinatoren, Vorstände, Teams von Palliativeinheiten u.a.) 

§ Beratung bei Aufbau und Vernetzung traditioneller und neuer Hilfsformen (ambulant 
und stationär) 

§ Hilfen und Vermittlung bei der Entwicklung von Fortbildungen 
§ Vermittlung und Durchführung von Supervisionen 
§ Vermittlung von Referentinnen und Referenten 
§ Hinweise und Empfehlungen zu Fachliteratur und anderen Medien 

 
Zahlreiche Publikationen, Informationen sowie eine Online-Suche zu Angeboten der Hospiz- 
und Palliativversorgung in NRW auf der Internetseite www.alpha-nrw.de 
 
 
Team und Kontakt: 
 
 
ALPHA Rheinland      ALPHA Westfalen-Lippe 
      
Martina Kern, Leitung      Dr. Gerlinde Dingerkus, Leitung 
Dr. Felix Grützner      Heidi Mertens-Bürger 
Frank Gunzelmann      Mary Wottawa 
 
Heinrich-Sauer-Straße 15     Friedrich-Ebert-Straße 157-159 
53111 Bonn       48153 Münster 
0228 / 746547       0251 / 23 08 48 
rheinland@alpha-nrw.de     westfalen-lippe@alpha-nrw.de 
www.alpha-nrw.de      www.alpha-nrw.de 
 
 


