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WICHTIG: Jede Meldung/Benachrichtigung ernst nehmen, ABER 
auch immer „kritisch“ hinterfragen! 
Das bedeutet: Den RICHTIGEN Personen die RICHTIGEN Fragen 
stellen.  
 

Bausteine für die Ermittlung in einem Fall von … 

Ausgangspunkt: Was für eine Meldung/Information liegt vor? 

a) Meldung nach § 6 IfSG 
b) Meldung nach § 7 IfSG 
c) Benachrichtigung nach § 34 IfSG 

Welche Informationen sind in der Meldung/Benachrichtigung enthalten? 

Welche Informationen brauche ich, um den Fall weiter bearbeiten und melden zu können? 

Gibt es im Gesundheitsamt bereits einen Ermittlungsbogen für ….? 

 
 
Baustein: Allgemeine Daten 
 
1. Allgemeine Patientendaten 

Name und Vorname, Geschlecht, Geburtsdatum  

Anschrift der Hauptwohnung oder des gewöhnlichen 
Aufenthaltsortes und, falls abweichend: Anschrift des derzeitigen 
Aufenthaltsortes 

 

weitere Kontaktdaten  

  

 
2. Daten zur ambulanten/stationären Behandlung 

Arztbesuch(e) ambulant: durch welchen Arzt/welche Ärzte? 
Namen, Anschriften, Fachrichtung, Kontakte 
Zeitraum der Behandlung 

 

  

Stationäre Behandlung: Krankenhaus/Krankenhäuser mit Namen und 
Anschrift, Angaben zu den Stationen, ggf. Angabe zu den Zimmern 
und anderen Patienten 
Zeiträume der Behandlung (Datum der Aufnahme und der 
Entlassung) 

 

  

Entnahme von Material zur Einsendung in das Labor 
Welches Material? 
Wann erfolgte die Entnahme? 

 

Untersuchendes Labor: 
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Baustein: Krankheitsdaten 
 

Tag der Erkrankung  

Tag der Diagnosestellung  

Diagnose oder Verdachtsdiagnose  
wer hat diese gestellt, wo wurde diese gestellt? 

 

Symptome  

Abgleich mit der Falldefinition  

  

ggf. Zeitpunkt oder Zeitraum der Infektion  

ggf. Tod – an der Erkrankung/mit der Erkrankung  

 
Baustein: Persönliche Angaben/Epidemiologie zum Erkrankungsfall 
 
1. Individuelle Besonderheiten 

Schwangerschaft 
sexuelle Orientierung  
Drogenkonsum 
Immunschwäche 
andere chronische Erkrankungen  
Geburtsland, Staatsangehörigkeit, Jahr der Einreise nach Deutschland 
…………………………. 
…………………………. 
…………………………. 

 

 
2.  Tätigkeit/Arbeitsstelle 

Tätigkeit in Einrichtungen und Unternehmen nach § 23 Abs. 3 Satz 1 
mit Namen, Anschrift und weiteren Kontaktdaten der Einrichtung 
oder des Unternehmens 

 

Tätigkeit in Einrichtungen und Unternehmen nach § 35 Abs. 1 Satz 1 
mit Namen, Anschrift und weiteren Kontaktdaten der Einrichtung 
oder des Unternehmens 

 

Tätigkeit in Einrichtungen und Unternehmen nach  § 36 Abs. 1 od. 2 
mit Namen, Anschrift und weiteren Kontaktdaten der Einrichtung 
oder des Unternehmens 

 

Tätigkeit nach § 42 Absatz 1 bei akuter Gastroenteritis, bei akuter 
Virushepatitis, bei Typhus abdominalis oder Paratyphus und bei 
Cholera mit Namen, Anschrift und weiteren Kontaktdaten der 
Einrichtung oder des Unternehmens 

 

Tätigkeit des Erkrankten für die Ermittlungen in diesem Fall wichtig 
Welche? 

 

 
3.  Zugehörigkeit zu einer bestimmten Personengruppe  

Unterbringung/Besuch einer Einrichtung nach §  33 IfSG mit Name, 
Anschrift und weiteren Kontaktdaten der Einrichtungen oder 
Unternehmen sowie der Art der Einrichtung oder des Unternehmens 

 

Unterbringung/Besuch einer Einrichtung nach §  35 IfSG mit Name, 
Anschrift und weiteren Kontaktdaten der Einrichtungen oder 
Unternehmen sowie der Art der Einrichtung oder des Unternehmens 
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Unterbringung in einer Einrichtung nach § 36 Abs. 1 Nr. 3, 4, 5 oder 6 
mit Name, Anschrift und weiteren Kontaktdaten der Einrichtungen 
oder Unternehmen sowie der Art der Einrichtung oder des 
Unternehmens 

 

 
4.  Lebensmittelverzehr 

Nach welchen Lebensmitteln muss gefragt werden? 
ggf. Lebensmittelverzehrliste bei einer Häufung erstellen 
 
 

 

Umstände der Lebensmittelzubereitung und des 
Lebensmittelverzehrs (Gaststätte, Kantine, zu Hause, Feier etc.) 

 

 
5.  Umweltbedingungen und Freizeitaktivitäten 

Wohnung/Grundstück 
Lage: Stadt/Land/Umgebung 

 

Baden/Schwimmen wo?  

  

  

 
6.  Reisen 

Inland  

Ausland 
Länder/ggf. GENAUE Reiseroute 

 

  

 
7.  Stiche und Bisse/anderer Tierkontakt 

Wann und wo?  

Stich/Biss erinnerlich  

  

Welcher Tierkontakt und wann?  

 
8. Impfungen und andere Prophylaxemaßnahmen  

Impfungen – möglichst Impfkalender einsehen! 
Genau: wann, welcher Impfstoff, Charge 

 

Prophylaxemaßnahmen 
Genau: wann, welche Mittel,  

 

 
9. Sonstige Besonderheiten, die für die Ermittlung relevant sein könnten 

  

 

Baustein: Veranlassungen beim Erkrankungsfall 
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Baustein: Kontaktpersonen 
 
    1. Retrograde Ermittlung 

Frage nach vorher erkrankter Person bzw. erkrankten Personen  

Wann Kontakt?  

Wo Kontakt?  

Wie lange Kontakt?  

 
2. Ermittlung von Kontaktpersonen des Indexfalls und Veranlassung(en) 

Welche Kontaktpersonen müssen ermittelt werden? 
Was muss ermittelt werden? 

 

Veranlassungen/Festlegungen?  
Welche? 

 

Line-list vorhanden?  

 

 
Baustein: Ausbruchsuntersuchung 
 
 
Baustein: Beteiligung anderer Behörden oder Stellen 
 
 
Baustein: Informationen zum weiteren Verhalten/Bereitstellung von 
Informationsmaterial   
 

Für den Erkrankten/die Familie bzw. enge Kontaktpersonen  

Für Gemeinschaftseinrichtungen  

Für Ärzte und anderes medizinisches Personal im Territorium  

Für die Öffentlichkeit/Presseinformation  

  

Erregersteckbrief  

  

  

 

Stand: Juni 2025 
Erstellt von: Dr. Martina Pohle, Fachärztin für Hygiene und Umweltmedizin 
Arbeitsmaterial für die Präsenzwoche der Hyg.-ko. Jahrgang 23-26 

 

 

 

 
 


