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Praventive Unterstiitzung fiir junge Erwachsene in Recklinghausen

Wenn sich junge Erwachsene mit Konflikten im Elternhaus konfrontiert
sehen oder sie mit Eintritt in die Volljahrigkeit aus den MaBnahmen der
Jugendhilfe herausfallen, kann dies in Wohnungslosigkeit miinden. Hier
setzt das Projekt in Recklinghausen an, indem es die jungen Menschen
durch intensive Beratung und einfiihlsame Begleitung bei der Entwicklung
einer selbstverantwortlichen Lebensfiihrung unterstiitzt.

Bei der Zielgruppe der jungen Erwachsenen gilt besonders die verdeckte Woh-

nungslosigkeit als verbreitetes Phanomen, da sie sich haufig bei wechselnden
Bekannten aufhalten und die Angebote der Wohnungsnotfallhilfen nicht in An-
spruch nehmen. In einer wichtigen Lebensphase fehlt ihnen daher oft die er-
forderliche persénliche, familidre, schulische oder berufliche Unterstitzung.
~Ungeregelten” Ausziigen aus dem Elternhaus oder aus Einrichtungen begeg-
net das Projekt mit einem Auszugsmanagement. Strategien wie die Entwick-
lung eines ,Friohwarnsystems”, die Kontaktaufnahme vor dem Auszug und
der regelmaBige persénliche Austausch der beteiligten Akteurinnen und Ak-
teure sollen erprobt und weiterentwickelt werden. Die Projektstelle wird in die
Beratungen der Jugendhilfe und des Jobcenters zu Auszugsentscheidungen

eingebunden und kann bei der Wohnraumakquise auf die im Projekt bestehen-

den Kontakte zu verschiedenen Wohnungsgesellschaften zurickgreifen.

Haufig fehlt jungen Erwachsenen die Kenntnis tber Hilfsangebote und zustéan-
dige Stellen, so dass sie nicht adaquat unterstiitzt werden kénnen. Eine kon-
krete Ansprechperson soll dem entgegenwirken. Sie berat die jungen Erwach-
senen bei der Regelung ihrer personlichen Angelegenheiten. Auch hier kann
das Projekt auf das bestehende Netzwerk zuriickgreifen und in enger Koope-
ration mit den Jugendamtern, verschiedenen MaBBnahmetragern, Schulen und
anderen Anlaufstellen zusammenarbeiten. So kann ein Beratungsangebot
vorgehalten werden, welches sich an den individuellen Erfordernissen der jun-
gen Erwachsenen ausrichtet. Um auf das Angebot aufmerksam zu machen,
wird das Projekt von einer auf die jungen Menschen angepasste Offentlich-
Keitsarbeit begleitet.
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